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S Wallenty

Walenty ( imi¢ to znaczy ,,silny”, ,,zdrowy”) zyt w III w. Byt biskupem
Terni (miasto koto Rzymu), a z wyksztatcenia lekarzem. Przypisuje si¢ mu,
migdzy innymi, cudowne uleczenie chlopca ze skrzywienia kregostupa. Miat
pono¢ zwyczaj obdarowywaé kwiatami przechodzacych do jego domu ludzi,
miaty one pdzniej przynosi¢ szczescie w matzenstwie. Kiedy cesarz rzymski
Klaudiusz 1l Gocki zakazal mtodym mezczyznom zeni¢ si¢ bez zezwolenia, bo
uwazal, ze kawalerowie sg lepszymi zotnierzami w armii cesarskiej, Walenty w
tajemnicy udzielatl zakochanym §lubow. Zostat za to wtracony do wiezienia za czasOw cesarza Aureliana w
268 r. Wedtug legendy w wiezieniu poznat cérke jednego ze straznikow i zakochal si¢ w niej (dawnie;j
duchowni mogli si¢ zeni¢). Ukochana byta niewidoma i Walenty w cudowny sposob przywrocit jej wzrok.
Dzigki temu cata jej rodzina przeszta na chrzescijanstwo. Kiedy dowiedziat si¢ o tym cesarz, podpisat na
Walentego wyrok $mierci. Podobno tuz przed egzekucja Walenty przestal ukochanej ostatni liscik podpisany:
,Od Twojego Walentego”. Egzekucje wykonano 14 lutego 269 lub 270 r.

Od tego czasu 14 luty stat si¢ zwyczajowym dniem zakochanych. Nie bylo to wielka nowoscig w
starozytnym Rzymie, gdyz wtedy w potowie lutego obchodzono wiosenne swigto bogini rzymskiej Junony,
opiekunki matzenstw i rodzin, oraz luperkalia, §wigta bostw Luperkusa i Faunusa. Zwyczaje i obrzadki z nimi
zwigzane zniesiono dopiero w V wieku i zastgpiono obchodami dnia §$w. Walentego. Walenty zostat patronem
zakochanych, a takze pokoju, pszczelarzy oraz padaczki i podagry.

Dlaczego potowa lutego zapowiada juz wiosng? Otdz okoto 14 lutego ptaki w Europie zaczynaja
taczy¢ sie w pary i zaktada¢ gniazda. Ludziom juz w dawnych czasach skojarzyto si¢ to z malzenstwem i
zaktadaniem rodziny. Data wiec jak najbardziej trafna.

Clelkawesilki walentymikowe

Za pierwsza walentynke uwaza sie wiersz mitosny wystany do zony z okazji dnia $w.Walentego
przez poete, Karola, Ksiecia Orleanskiego w 1415 roku z wiezienia w Tower, w ktérym byt osadzony, a jego
samego za pierwszego nadawce walentynki. Kartka przechowywana jest w British Museum.

Za pierwsza nadawczynie walentynki uwaza sie rycerskg cérke, Margery Brews, ktéra w lutym 1477 roku
piszgc do narzeczonego list, dotgczyta do niego krotki wiersz mitosny wiasnego autorstwa.

@ Wrézby walentynkowe dotyczg oczywiscie przysztego meza badz zony.

Z woreczka napetnionego nasionami (stosowano konopie lub ziarenka ryzu) nalezato nabra¢ gars¢ i
rzucac je przez ramie w strone szerokiego naczynia wypetnionego wodg. Z wzoru, w ktory utozyly sie na
wodzie nasiona odczytywano imie lub zawdd ukochanego. Jesli uktadat sie w litere, wnioskowano o
pierwszej literze imienia.

Jesli chciato sie poznaé twarz ukochanego w noc poprzedzajgcag 14 lutego nalezato pod poduszke wiozyé
krwawnik pospolity, a przed snem poprosi¢ Walentego o pomoc w ujrzeniu we $nie twarzy przysziej
prawdziwej mitosci.

Wypisywano imiona dziewczat i chtopcow, a nastepnie wrzucano je do osobnych dzbanow. Mtodzieniec
siegat po imie dziewczyny, a panna po imie chtopca. Jesli byli sobie przychylni, tworzyli pare, czesto
zakonczong matzenstwem.

W wielu krajach drobne prezenty ofiarowuje sie nie tylko ukochanej osobie, ale takze kazdemu, kogo
darzy sie sympatig oraz rodzinie. Najczesciej w prezencie przesylta sie stodycze, kwiaty, serduszka, a takze
bardzo popularne kartki walentynkowe.
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afrykanerski » Ek is lief vir jou (Ek het jou lief)
albanski » The dua
angielski » I love you
arabski » Ohiboka
bengalski » Aami tomaake bhaalo baashi
butgarski » Obliczam te
brazylijski » Eu te amo
chinski » Wo ai ni
czeski » Miluji te
. dunski » Jeg elsker dig
. filipinski » Mahal ka ta
. francuski » Je t'aime (czyt.:ze tem)
. grecki » S'apogo
. hawajski » Aloha wau ia 'oe
. hebrajski » Anee ohev otakh
. hiszpanski » Te Qiero
. holenderski » Jk haud van jou
. indonezyjski » Saya cinta padamu
. islandzki » Eg elska ting
. japonski » Watakushi wa anata o aishinasu
. katalonski » T'estimo
. koreanski » Saranghaeyo'
. facinski » Te amo,
. niemiecki » Ich liebe dich (czyt.: i$ libe di$)
. horweski » Jeg elsker deg
. portugalski » Te amo
. polski » kocham cie
. rosyjski » Ja ljublju tiebja
. rumunski » Te jubesc
. serbski » Volim te
. stowacki » Lubim ta, Mam ta rad
. suahilijski » Nakupenda wewe
. turecki » Ben sni sviyorum
. urdyjski » Main tumse muhabbat karta hoon,
. wegierski » Szeretlek
. wietnamski » Toi yeu em
. wioski » Ti amo
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migowy polski - rece skrzyzowane na piersiach, zaci$niete piesci oparte na przeciwlegtych
ramionach
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